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Epilogo

«Si quieres hacer reir a Dios, cuéntale tus planes», dice el sabio refran
judio. Cuando estdbamos a punto de entregar este manuscrito a la
editorial, cayé sobre el mundo una enfermedad global. Asi, lo que
imagindbamos como una tranquila caminata entre los pérticos del Li-
ceo, ha acabado como un incierto paseo domestico: estd hoy la
poblacion entera guardando cuarentena. Y la reflexion ética, si quiere
ser de veras actual, habra de prestar atencién también a este nuevo
fendmeno planetario. ¢ Trae consigo la epidemia alguna ensefianza
ética?

En primer lugar, la situacién actual nos recuerda que la aspiracion a
la autonomia del individuo ha de verse contrapesada en todo
momento por el reconocimiento de nuestra mutua dependencia. En
condiciones de alarma como las que vivimos, uno debe aspirar, quiza
MAas que nunca y con mayor fuerza, a mantenerse por si mismo, a no
resultar una carga para el resto, a liberar capacidad de asistencia.
Ademas, nos percatamos como nunca del sentido que tiene esta
autonomia: ha de orientarse precisamente hacia el cuidado de los



demas. Y al mismo tiempo, no queda mas remedio que reconocer
nuestra estrecha interdependencia. Todo ello, configura de un 206

modo intenso y vivido una ética del cuidado mutuo. Cada paso que damos
en los hogares de la cuarentena, en los heroicos trabajos que sostienen
las constantes basales de la sociedad, nos ensefia que todos
dependemos de todos, que formamos la gran familia humana, que hay
grandeza en reconocer esta interrelacion, asi como en buscar la propia
autonomia que de tanto puede servir a otros. Se nos impone como
evidencia en estos momentos la importancia nunca bien ponderada de
haber formado con antelacién ndcleos fuertes y estables de comunidad,
redes de amigos, de conciudadanos, y, sobre todo, familias.
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