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Resumen 

En el año 1995 publiqué un libro sobre abuso sexual infantil: “Agresión 
sexual. Evaluación y tratamiento en menores”. Era un pequeño ensayo 
de 100 páginas, la mitad del cual consistía en casos prácticos, extraídos 
de mi práctica profesional de entonces como psicóloga en la Clínica 
Médico Forense de los Juzgados de Plaza de Castilla, en Madrid. 

Este trabajo inicial tiene una historia curiosa, porque se trata de los 
apuntes que preparé para un curso a su vez encargado por Emakunde, 
Instituto de la Mujer de Vitoria, en 1993. Un curso, si no recuerdo mal, 
de siete horas, donde también participaba Enrique Echeburúa y donde 
me enviaron los currículums de las alumnas, veinte, todos ellos mejores 
que el mío. 

Cuando en ese momento acepté el encargo, yo llevaba cinco años 
trabajando casos de abuso sexual infantil en los Juzgados. Lo cierto es 
que cuando me puse a preparar la parte teórica, comprobé, que más 
allá de mis lecturas y conocimientos anteriores, casi toda la bibliografía 
que existía era en inglés. Esto me obligó a redactar el curso, realizando 
un esfuerzo de síntesis de los diversos artículos que tenía a mi alcance, 
otros que busqué, y todo ello realizarlo en tres meses. 
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