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Prólogo  

El estudio de los derechos humanos y de su positivación en los ordenamientos 

jurídicos ha constituido tradicionalmente un aspecto particularmente significativo 

dentro de la filosofía del derecho. En el caso español se vio particularmente 

reforzado, tras la transición democrática, con la entrada en juego de la 

Constitución y su posterior desarrollo interpretativo por el Tribunal Constitucional. 

Fue este último factor el que me llevó a centrar en gran medida mis trabajos 

filosófico-jurídicos en aspectos variados de esta renovación de nuestro 

ordenamiento jurídico. Los seminarios sobre jurisprudencia constitucional, que 

mantuve durante mis años de trabajo parlamentario, se fueron traduciendo en 

libros sobre igualdad en la aplicación de la ley, derecho a la vida y derecho a la 

muerte o discriminación por razón de sexo, entre otros. No me ocuparía de 

aspectos relativos a la libertad religiosa hasta 1995, con motivo de su conversión 

por Naciones Unidas en Año de la Tolerancia. 

Una de las características del periodo franquista había sido la confesionalidad 

católica del Estado. No deja de resultar paradójico que fuera esa la causa principal 

de una cierta apertura hacia la presencia de otras confesiones, obligada tras las 

aportaciones del Concilio Vaticano II. No obstante, se convirtió en tópico la 

aplicación al régimen de un concepto de cuño francés: nacional-catolicismo. 

El artículo 16 de la Constitución ha convertido la aconfesionalidad en uno de los 

rasgos distintivos de nuestro Estado Social y Democrático de Derecho. El 

fenómeno religioso pasa a ser contemplado como uno más de los libremente 

desarrollados por los ciudadanos, que encuentran así ocasión de expresar sus 

preferencias, como ocurre también en el ámbito ideológico, cultural o deportivo. De 

ahí el mandato dirigido a los poderes públicos de cooperación con las confesiones 

religiosas, con intensidad “consiguiente” a las “creencias religiosas de la sociedad 

española”. 

Lo que me ha llevado a ocuparme con mayor insistencia de este artículo de 

nuestra Constitución es la progresiva tendencia a ignorarlo desde determinados 

enfoques ideológicos. No es por tanto casual que casi todos los capítulos vayan 

fechados con posterioridad a 2004. De la cooperación con las confesiones a su 

práctica expulsión del ámbito público media no poco trecho. Lo más curioso es 

que se esgrima una presunta neutralidad para, en realidad, neutralizar toda 

relevancia públicas de las convicciones religiosas, discriminándolas respecto a las 

ideológicas, filosóficas o morales. Se ha llegado a defender, desde un novedoso 

concepto de democracia, que -en aras de esa neutralidad- los poderes públicos no 

sólo han de evitar todo contacto con las confesiones sino también con la sociedad 



misma, en la medida en que esta conserve las huellas de su presencia secular. Es 

obvio que está actitud va dirigida especialmente contra la Iglesia Católica, 

hegemónica en nuestra sociedad y, en consecuencia, directamente aludida en el 

citado artículo de la Constitución. 

Parece que nos encontramos ante una asignatura pendiente de nuestra transición 

democrática: la de asumir sin escándalo que el poder político puede y debe 

convivir con la autoridad moral que unas u otras confesiones puedan alcanzar por 

su prestigio ciudadano. En caso contrario, si se pretende que el logro del poder 

implique como botín la posibilidad de imponer un determinado esquema moral a 

los ciudadanos, lejos de alcanzarse neutralidad alguna, una minoría patentaría 

una nueva confesión caracterizada de modo fundamentalista por su supuesta 

increencia. 

Los trabajos seleccionados son fundamentalmente de dos tipos. Seis de ellos 

recogen intervenciones académicas: ponencias para Congresos nacionales o 

internacionales, presentación de libro en una Real Academia, conferencia o 

coloquio. Los otros ocho aparecieron en prensa diaria, uno de ellos con formato de 

entrevista. Se ha procurado mantener en todos los casos la versión original, salvo 

contados retoques de redacción u ocasionales supresiones para evitar 

reiteraciones. 
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El libro puede adquirirse en la pagina web de nuestra editorial: 

http://www.digitalreasons.es/ 
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