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Resumen

Hoy parece existir comun acuerdo respecto a la necesidad de conocer y
respetar las dinamicas naturales, las leyes de la ecologia, pues la experiencia
demuestra que de lo contrario las consecuencias pueden llegar a ser
desastrosas. No existe sin embargo el mismo acuerdo a la hora de entender
qgue hay, de igual modo, unas leyes de la naturaleza humana que nos preceden
y que es también necesario conocer y respetar. Es lo que llamamos la
“ecologia humana”.

Este libro recoge cerca de 200 fuentes bibliogréficas para evidenciar que la
familia pertenece al corazén mismo de la ecologia humana. Comienza con un
recorrido conceptual -¢,qué es la ecologia humana? ¢qué es la familia?- para
desgranar después el gran giro que se gesta en la segunda mitad del siglo XX
y que confluye en la llamada ideologia de género, la cual ha ido permeando las
politicas sociales globales de este siglo. Analiza los diferentes modos de
convivencia y sus efectos en los miembros del hogar, especialmente en los
hijos, asi como el impacto de la ideologia de género sobre la ecologia del
cuerpo y de la familia.

Concluye que la familia original (padre, madre, hijos), unida por un compromiso
estable, permanente en el tiempo y fundado en el amor, es el habitat idéneo
para la especie humana, esto es, el ambiente propicio para su Optimo
desarrollo 'y plantea finalmente, a partir de las recomendaciones
internacionales, algunas propuestas para su cuidado desde una politica familiar
integral.

Palabras clave: Familia, ecologia humana, habitat, desarrollo humano,
ideologia de género, politica familiar.



